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Bakgrund: Förbundets uppdrag 

I uppdraget ingår att: 

•	 driva på det strategiska utvecklingsarbetet 
•	 erbjuda stöd till föreningar i form av rådgivning, 

utbildning, system och mötesplatser 
•	 tillhandahålla en gemensam infrastruktur såsom 

IT-system (KIT) och korpen.se 
•	 bygga kunskap och sprida erfarenheter inom rörelsen
•	 utveckla och skydda Korpens varumärke 
•	 bedriva opinions- och påverkansarbete för ökad 

förståelse för motionens och Korpens samhällsnytta 

En central arbetsmetod är att skapa lärande mellan föreningar. 
Vi utvecklas tillsammans – genom att dela, testa och förbättra.
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Så styrs Korpens arbete

Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet 
samordnar, leder och utvecklar rörelsen 
utifrån gemensamt fattade beslut.

Verksamhetsplaner

RF:s stadgar, strategin Svensk Idrott 2035 
och andra riksidrottsmötesbeslut

Verksamhetsinriktning 2027–2028

Strategi: Fokus Korpen 2032

Korpens stadgar, policies 
och andra förbundsmötesbeslut
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Hela Sveriges motionsrörelse

Under 2027–2028 tar vi nästa steg mot att bli hela Sveriges motionsrörelse. 
Efter en strategiperiod präglad av uppstart går vi nu in i en fas med fullt fokus 
på effekt: fler i rörelse, fler medlemmar och starkare föreningar. 

Vi prioriterar det som gör verklig skillnad. Vi testar nytt – och växlar upp 
det som fungerar. Dessutom behöver vi samarbeta mer så att vi kan växa 
tillsammans och gemensamt stärka Korpen.  

Fokus Korpen 2032 är vår gemensamma riktning. Fler föreningar ska
omsätta strategin i konkret handling och utveckla sin verksamhet utifrån
lokala förutsättningar. Det är genom handling vi utvecklar Korpen. 

När det gäller finansiering verkar vi i ett system där ekonomiska resurser
i hög grad prioriterar barn, unga och elit. För att långsiktigt säkra kraften
i vår verksamhet behöver vi därför bredda vår finansiering.

Korpen bidrar till ett friskare och gladare Sverige genom 
föreningsdriven motion, inkluderande sammanhang och 
en stark vi-känsla.
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Särskilt prioriterade 
förflyttningar 2027–2028

Stärka föreningsdriven motion

Föreningarna är Korpens viktigaste tillgång och den primära arenan för att 
förverkliga folkhälsouppdraget. En levande och växande föreningsrörelse är 
också det starkaste argumentet för Korpens existens – gentemot medlemmar, 
samhälle och finansiärer. Under perioden prioriteras därför att stärka 
delaktigheten och engagemanget i rörelsen – genom ett bredare
strategiarbete, en stärkt regional organisation,
minskad administrationoch en starkare vi-känsla. 

Vid periodens slut ska fler föreningar aktivt arbeta utifrån strategin
och rörelsen ska ha växt i både antal föreningar och medlemmar. 

Återspegla mångfalden i samhället 

Folkhälsa är en fråga för alla – oavsett bakgrund, bostadsort eller 
förutsättningar. Korpens trovärdighet som folkhälsoaktör stärks
när rörelsen når dem som har mest att vinna på ökad rörelse.
Under perioden prioriteras närvaro i underrepresenterade områden
och målgrupper samt att inkludering integreras i ordinarie strukturer
– inte som ett sidospår, utan som en del av hur Korpen arbetar. 

Vid periodens slut ska Korpen ha gjort mätbara förflyttningar på området,
med konkreta exempel på ökad närvaro i nya grupper och geografiska områden.
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Förbundsstyrelsen vill se
förflyttning inom samtliga delar
av Fokus Korpen 2032, men 
väljer under 2027–2028 att 
särskilt prioritera nedanstående 
områden. 
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Aktivera arbetsplatser 

Arbetsplatsen är en av de mest konkreta arenorna för att nå vuxna som annars 
inte rör på sig tillräckligt. Arbetsplatsföreningar är en underskattad resurs med 
tydlig potential – både för att nå nya målgrupper och för att visa på Korpens 
samhällsnytta. Under perioden prioriteras fler arbetsplatsföreningar och
ett stärkt stöd till de befintliga genom inspiration och erfarenhetsutbyte. 

Vid periodens slut ska antalet arbetsplatsföreningar ha ökat och
de befintliga ska uppleva en tydligare tillhörighet till Korpen. 

Bredda finansieringen 

Korpen är en ideell organisation där folkhälsan – inte intäkterna – är det yttersta 
målet. Samtidigt är ekonomisk uthållighet en absolut förutsättning för att kunna 
bedriva och utveckla verksamheten. Under denna period prioriteras därför att 
aktivt bredda finansieringsbasen genom fler finansiärer, ökad
samverkan med företag och större kännedom om Korpen
bland potentiella givare. 

Vid periodens slut ska Korpen ha en mer
diversifierad intäktsbas och en tydlig struktur
för det fortsatta finansieringsarbetet. 

Öka synligheten 

Korpen når idag inte alla som skulle kunna ha nytta av vad vi 
erbjuder. Under perioden prioriteras ökad synlighet i medier, 
sociala medier och i marknadsföringen av aktiviteter. En stärkt 
kännedom om Korpen är en förutsättning både för att nå fler 
människor och för att lyckas med finansieringsarbetet. 

Vid periodens slut ska kännedomen om Korpen ha ökat mätbart och
Korpen ska uppfattas som relevant av såväl presumtiva medlemmar
som potentiella finansiärer och samarbetspartners.

Uppföljning 

Verksamhetsinriktningen följs upp årligen genom mål och nyckeltal i 
verksamhetsplanen, med särskilt fokus på de målbilder som anges under 
respektive prioriterat område.



Korpens verksamhetsinriktning och ekonomisk plan 2027-2028

Ekonomisk plan 2027-2028
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