


Projektstod IF Paraidrott 2025

Din forening kan séka bidrag for att utveckla Paraidrott, det vill siga verk-
samhet for personer med funktionsnedsittning, for dldrarna 13 ar och uppat.

Stodet ska gé till verksamhet for personer med syn-, rorelse- eller intellektuell funk-
tionsnedsittning. Stodet kan dven gé till verksamhet som vinder sig till personer med
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning vars individuella behov inte kan tillgodoses inom
normidrotten.

Idrottsrorelsens gemensamma maélbild dr en trygg och héllbar idrottsrorelse dar personer
med funktionsnedsattning far plats att motionera utifran sina villkor och dar fler far ta del
av positiva idrottsupplevelser 6ver tid. Ibland kraver det verksamhet som 4r anpassad pa
gruppniva, men ibland racker det med en anpassning pa individniva for att denne ska ha
mojlighet att delta i normidrotten.

Syftet med projektstodet ar att skapa forutsattningar for foreningar att utveckla befintlig
verksamhet for mélgruppen, alternativt dra igdng ny verksamhet. Mélet ar fler aktiva med
funktionsnedsattning i dldern 13 och uppéit som idrottar inom Korpen.

Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet beviljar stod inom tre inriktningar; utbildning,

processarbete samt uppstart av nya aktiviteter eller projekt. Andra idéer kan beviljas
medel efter dialog med Korpens férbundskansli.

Projektperiod

Projektperioden ar 1/1 — 31/12 2025. Stod kan endast beviljas for projekt vars genomfor-
ande dr inom den aktuella tidsperioden.

Det har kan ni soka stod for

Inriktning 1: Utbildning av férenings- och aktivitetsledare for verksamhet som viander
sig till personer med funktionsnedsittning

Foreningen kan exempelvis anvianda stodet till:
« Utbildning/kompetensutveckling
» Omkostnader i samband med utbildning

Summa att anséka om Inriktning 1: Valfri (max 20 000 kronor)

Inriktning 2: Processarbete i foreningen for att:
» Mojliggora verksamhet for personer med funktionsnedséttning

« Ta fram/uppdatera en plan for att utveckla och rekrytera aktivitetsledare fér verksamhet
som vander sig till personer med funktionsnedsittning.

Foreningen kan exempelvis anvianda stodet till:
« Processledare*

« Lokalkostnader och eventuella andra omkostnader i samband med processarbete.



*Ta girna hjalp av ert lokala RF-SISU distrikt eller Korpens forbundskansli.

Summa att anséka om Inriktning 2: Valfri (max 8000 kronor)

Inriktning 3: Uppstart av ny aktivitet eller projekt

Foreningen kan soka stod for uppstart av ny aktivitet eller projekt som riktar sig till mal-
gruppen personer med funktionsnedsattning. Vi ser med fordel att den aktuella mélgrup-
pen ar med och formar ansékan.

Foreningen kan exempelvis anvinda stodet till:

Inkop av material®

Marknadsforing

Hallhyra, ledararvode

Prova pa dag/oppet hus

Framtagning av bildstod

Summa att ansoka om: Valfri (max 30 000 kronor)

* Stodet kan uppga till 75% av materialkostnaden, resterande 25% stér féreningen sjélva

for. Materialet ska tillhora foreningen, men kan lanas ut till medlemmarna. Offert/kvitto
pa inkopet kravs. Det gar inte att ansoka om stod for redan inhandlat material.

Sa har gar ansokan till

Ansokan gors genom Idrottsmedelapplikationen i IdrottOnline, hér finns manualer om
hur ni gar till vaga.

Ansokningar for 2025 kan goras 16pande. Vi reserverar oss dock for att medlen kan ta slut.
Inf6ér ans6kan rekommenderar vi att ni tar kontakt med er lokala RF-SISU distrikt for att

undersoka hur de kan stodja eller hjilpa er. Det kan dven vara fordelaktigt att ta en kon-
takt med kommunen for att se vilka stod de har samt frimja dialog och langsiktighet.

Hjalp med ansdkan

Om ni har frigor angdende innehallet i er ans6kan, ta kontakt med camilla.alteus@
korpen.se. For tekniska fragor om Idrottsmedelapplikationen hinvisar vi vill IdrottOnli-

ne-supporten.

Forutsattningar for beviljat stod

« Foreningen bedriver eller har for avsikt att bedriva verksamhet for personer med funk-
tionsnedsittning.

« Foreningen ska ha redovisat tidigare erhallna st6d i Idrottsmedelapplikationen.

« Ansokan ska avse insatser framat i tiden, och ansokan ska skickas in i god tid innan projek-
tets tankta start. Vi beviljar inte ansokningar dar projektet redan dr genomfort eller paborjat.


https://support.idrottonline.se/support/solutions/101000253500
https://support.idrottonline.se/support/home 
https://support.idrottonline.se/support/home 

« Stod beviljas inte for nuvarande verksamhet.

« Foreningen ska ha sina medlemmar i KIT.

i\terrapport

Foreningar som beviljats bidrag for projekt ar dven skyldiga att redovisa dessa inom given
tidsram (senast 1 manad efter avslutat projekt). For att veta nér just din forening ska
dterrapportera beviljat projekt, se beslutsbrevet som skickas ut i samband med utbetalning
av medel. Icke redovisade projekt leder i ett forsta skede till att foreningen ej beviljas nya
medel och foreningen riskerar att bli aterbetalningsskyldig.

Innan ni skickar in en ansokan, hor garna av er till Camilla Altéus och beritta om er pro-
jektidé, se kontaktuppgifter nedan.

Camilla Altéus, Verksamhetsutvecklare Parasport
Mejl: Camilla.alteus@korpen.se
Telefon: 08-6996424



