
Antidopingpolicy

· Inom XXX verksamhet är det nolltolerans mot användandet av dopingpreparat.
· Föreningen XXX följer Antidoping Sveriges antidopingpolicy.
· Föreningen XXX anti-doping policy förbjuder villkorslöst användandet av dopingpreparat hos både medarbetare och medlemmar.
· Föreningen XXX arbetar förebyggande mot doping, se handlingsplan.
· Föreningen XXX arbetar för en sund kosthållning.
· Föreningen XXX ambition är att bli Vaccinerade mot doping genom Antidoping Sverige.


Handlingsplan

Så här arbetar vi för att motverka doping i vår verksamhet.          

· Instruktörer, styrelse och funktionärer.
· informeras om innebörden av antidopingpolicy.
· genomför Antidoping Sverige kunskapstest.
· genomgång av Antidoping Sveriges handledning ”Antidopingsnack”.
· Informera föreningens medlemmar handlingsplanen.
· Använd symbolen Rena Vinnare för att visa föreningens hållning.


· Vi informerar våra medlemmar om vår antidopingpolicy och uppmanar dem att göra Antidoping Sverige kunskapstest samt även den webbaserade E-utbildningen Ren vinnare.
· Dopingfri idrott är en del av vår värdegrund.
· I samband med våra egna tävlingar får alla atleter skriva på avtal om att de inte tar förbjudna preparat enligt Antidoping Sveriges dopinglista
· I samband med tävling sätter vi i upp affischer från Antidoping Sveriges
· Vid försäljning av träningskort skall medlemmarna informeras muntligt men framför allt skriver de årligen på skriftligt om att anta om vår policy, I policyn framgår vårt ställningstagande mot doping och förbjudna preparat

Beredskapsplan

· Ta direkt kontakt med misstänkt person
Ordförande tar en första kontakt.

· Sekretess
Sektretessen i en utredning är sträng och fallet blir tidigast känt när utövaren själv informerar eller stängs av under utredning.

· Anabola androgena steroider 
Är förbjudna enligt lag.

· Media och övrig kontakt
Ansvarig för kontakt med media, sponsorer och samarbetspartners är ordförande.

· Dopingfusk
Vid misstanke eller bevisning om dopingfusk, att medvetet ta prestationsförhöjande preparat, informerar vi den berörda personen om att detta är fel och om föreningens ställning mot doping. Vid upptäckt av användande av dopingpreparat, följer vi Antidoping Sveriges regelverk, vilket innebär avstängd från föreningens aktivitet och avslutande av medlemskap. Om personen vägrar prov är det likställt med positivt svar vid dopingtest.
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